
EDYCJA I

PODSUMOWANIE WYNIKÓW

„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM-
WYNIKI OBSERWACJI PROCEDUR HIGIENY RĄK 

W POLSKICH PLACÓWKACH MEDYCZNYCH.”



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 

OGÓLNOPOLSKA AKCJA O CHARAKTERZE 

SZKOLENIOWO-EDUKACYJNYM

PRAWIDŁOWA I SKUTECZNA 

PROCEDURA CHIRURGICZNEGO 

MYCIA I DEZYNFEKCJI RĄK

Organizator: Patron honorowy: Patron medialny:



Obserwacji poddano następujące aspekty:

 posiadanie pomalowanych, sztucznych paznokci, np. 
tipsów

 długość posiadanych paznokci

 kondycję skóry rąk (m.in. bez widocznych podrażnień, 
zaczerwienień, wysuszeń oraz innych zmian skórnych)

 posiadanie biżuterii – zegarka, bransoletki, 
pierścionków, w tym obrączki

 długość rękawa odzieży ochronnej

 poprawność wykonanej procedury dezynfekcji rąk

„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 



WYNIKI PRZEDSTAWIAJĄCE POSIADANIE PRZEZ 

PERSONEL MEDYCZNY POMALOWANYCH, SZTUCZNYCH 

PAZNOKCI, NP. TIPSÓW

„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 

7,2%

23,3%

7,8% 8,3%

15,0%

6,9%

26,8%

16,7%

20,7%

Procentowe zestawienie personelu posiadającego 
pomalowane, sztuczne paznokcie itp. wg oddziałów



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 

15,0% 16,0%

25,4%

LEKA-RKI/-RZE PIELĘGNIA-RKI/-RZE INNE

Procentowe zestawienie personelu posiadającego 
pomalowane, sztuczne itp. paznokcie 

wg grupy zawodowej



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 

WYNIKI PRZEDSTAWIAJĄCE POSIADANIE KRÓTKICH 

PAZNOKCI (KOŃCÓWKI PAZNOKCI DO 0,5CM) PRZEZ 

PERSONEL MEDYCZNY



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 

96,8% 94,1% 97,7% 100,0%
95,0% 93,1% 92,7%

80,5%
89,6%

Procentowe zestawienie personelu posiadającego krótkie 
paznokcie (do 0,5cm) wg oddziałów



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 

92,8%

91,8%

91,5%

LEKA -RKI/-RZE PIELĘGNIA -RKI/-RZE INNE

Procentowe zestawienie personelu posiadającego krótkie 
paznokcie (do 0,5cm) wg grupy zawodowej



WYNIKI PRZEDSTAWIAJĄCE POSIADANIE SKÓRY 

W DOBREJ KONDYCJI, M.IN. BEZ WIDOCZNYCH 

PODRAŻNIEŃ, ZACZERWIENIEŃ, WYSUSZEŃ 

ORAZ INNYCH ZMIAN SKÓRNYCH

„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 

77,6% 74,4%
82,4%

73,6%

93,3% 89,7%
97,6%

86,1%
96,6%

Procentowe zestawienie personelu posiadającego skórę 
rąk w prawidłowej kondycji



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 

82,0%

84,7%

81,0%

LEKA-RKI/-RZE PIELĘGNIA-RKI/-RZE INNE

Procentowe zestawienie personelu posiadającego 
skórę rąk w dobrej kondycji wg grupy zawodowej



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 

WYNIKI PRZEDSTAWIAJĄCE POSIADANIE ZEGARÓW 

PODCZAS WYKONYWANEJ DEZYNFEKCJI



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 

12,0%

18,6% 17,6%

38,9%

28,3% 27,6%

51,2%

41,6%

24,1%

Procentowe zestawienie personelu noszącego zegarki 
wg oddziałów



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 

42,5%

25,6%

42,3%

LEKA-RKI/-RZE PIELĘGNIA-RKI/-RZE INNE

Procentowe zestawienie personelu noszącego zegarki 
wg grupy zawodowej



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 

WYNIKI PRZEDSTAWIAJĄCE POSIADANIE BRANSOLETEK 

PODCZAS WYKONYWANEJ DEZYNFEKCJI



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 

2,4%

7,0%

2,0%

4,2%
5,0%

0,0%

14,6%

0,0%

10,3%

Procentowe zestawienie personelu noszącego bransoletki 
wg oddziałów



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 

9,6%

6,5%

18,0%

LEKA-RKI/-RZE PIELĘGNIA-RKI/-RZE INNE

Procentowe zestawienie personelu noszącego bransoletki 
wg grupy zawodowej



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 

WYNIKI PRZEDSTAWIAJĄCE POSIADANIE 

PIERŚCIONKÓW (W TYM OBRĄCZEK) PODCZAS 

WYKONYWANEJ DEZYNFEKCJI



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 

6,4%

27,9%

3,9%

23,6%

31,6%

24,1%

46,3%
50,0%

13,8%

Procentowe zestawienie personelu noszącego pierścionki 
(w tym obrączki) wg oddziałów



25,1%
26,8%

41,8%

LEKA-RKI/-RZE PIELEGNIA-RKI/-RZE INNE

Procentowe zestawienie personelu noszącego 
pierścionki (w tym obrączki) wg grupy 

zawodowej

„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 

WYNIKI PRZEDSTAWIAJĄCE NOSZENIE ODZIEŻY 

OCHRONNEJ Z KRÓTKIM RĘKAWEM



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 

86,4%
90,7% 90,2%

86,1%

73,3%

93,1%

82,9%

69,4%

82,8%

Procentowe zestawienie personelu noszącego odzież 
ochronną z krótkim rękawem wg oddziałów



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 

71,3%

86,4%

58,7%

LEKA-RKI/-RZE PIELĘGNIA-RKI/-RZE INNE

Procentowe zestawienie personelu noszącego odzież 
ochronną z krótkim rękawem wg grupy zawodowej



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 

WYNIKI PRZEDSTAWIAJĄCE POPRAWNOŚĆ 

WYKONANEJ PROCEDURY HIGIENY RĄK



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 

63,20%

50,30%

KOBIETY MĘŻCZYŹNI

Procentowe zestawienie wykonania prawidłowej 
dezynfekcji wg płci 



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 

52,70%

71,50%

59,30%

LEKA-RKI/-RZE PIELĘGNIA-RKI/-RZE INNE

Procentowe zestawienie wykonania prawidłowej 
procedury wg grupy zawodowej



„ZAMKNIJ DRZWI ZAKAŻENIOM SZPITALNYM” 


